
So erreichen Sie uns

Beratungsstelle für Ältere
Montag bis Freitag 
von 8.00 bis 12.00 Uhr
Nachbarschaftshaus, Bonhoefferstr. 4
73760 Ostfildern – Scharnhauser Park
E-Mail: S.Czepan@Ostfildern.de 

Telefon:                   0711-442072

Tat und Rat

Man kann nicht jeden Tag  
etwas Großes tun,
aber gewiss etwas Gutes

Friedrich Schleiermacher,  

evang. Theologe und Philosoph,  

1768 – 1834

Tat und Rat
Kleinere Reparaturen
und Hilfsdienste

Ein Angebot. . .
…(nicht nur) 
für ältere Menschen  
in Ostfildern



Tat und Rat Tat und Rat Tat und Rat

Wir sind eine Gruppe von 
engagierten Bürgerinnen und 
Bürgern aus Ostfildern, die  
insbesondere ältere Menschen  
in unserer Stadt mit
Tat und Rat unterstützen.

Wir möchten unser Wissen, 
unsere Erfahrungen und unser 
Können anderen Menschen zur 
Verfügung stellen. Wir arbeiten 
auf freiwilliger Basis.

Tat und Rat ist ein Projekt der 
Leitstelle für ältere Menschen. 
Das Angebot von Tat und Rat
ist weitgehend kostenfrei.  
Berechnet werden lediglich 
Materialkosten sowie ein 
Kostenbeitrag von bis zu 
10,00 Euro.

Wer wir sind Wie wir helfen Was wir nicht tun

Wir kommen zu Ihnen und 
unterstützen Sie gerne bei der 
Bewältigung von Schwierigkeiten 
im Alltag.

Wir übernehmen kleinere 
Reparaturen und helfen bei tech-
nischen Problemen im Haushalt.

Wir unterstützen Sie bei 
schriftlichen Angelegenheiten, 
z.B. beim Ausfüllen von Formularen 
oder beim Erstellen von Schrift-
stücken.

Wir sind also für Sie da, wenn Sie 
eine zupackende Hand oder einen 
versierten Rat benötigen.

Wir führen keine größeren 
Reparaturen an Elektrogeräten 
oder in Verbindung mit Gas durch. 

Hier wenden Sie sich bitte an 
die bewährten Handwerksbetriebe 
in und um Ostfildern.


